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 الصبحصلاة 

(1) الصلاة على وقتها

 . على النحو المحدد (1)

رعت لذلك كما قال تعالىتتضمن الصلاة العديد من الأذكار؛ بل إن الصلاة من أولها إلى آخرها هي ذكر 
ُ

)"... والدعاء.. كل ذلك من المأثور والمطلق   . فهي متضمنة التلاوة والتسبيح والحمد والتكبير والتهليل والاستغفار والصلاة والسلام على النبي[1٤]طه:  ﴾ي ر  ك ذ  ل   لاة الص   م  ق  أ و  ﴿: لله، وقد ش

 لم تنص هذه الوظيفة على بعض أفراد ما تقدم من الذكر. ولهذا(. ]متفق عليه[" ثم يتخيّر من الدعاء أعجبه إليه فيدعو

إقامة الصلاة

ين﴾  ت    قان 
 
ومُوا لِلّ 

ُ
ق طى و  لاة  الوُس 

الص  ات  و 
لو  لى الص  وا ع 

ُ
ظ اف 
. [٢٣٨البقرة:  ]﴿ح 

أي العمل أحب إلى الله تعالى؟ قال:   قال: سألت النبي    عن ابن مسعود  

 . ]متفق عليه["الصلاة على وقتها"...  

أرأيتم لو أن نهرا بباب أحدكم يغتسل "قال:    أن رسول الله    عن أبي هريرة  

، قالوا: لا يبقى من درنه  "منه كل يوم خمس مرات، هل يبقى من درنه ش يء؟

 .ه[متفق علي] "بهن الخطايا فذلك مثل الصلوات الخمس؛ يمحو الله "ش يء، قال: 

موقع لآلئ المعرفة 

https://educationpearls.com/2020/01/04/%d9%88%d8%b8%d9%8a%d9%81%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%a7%d9%84%d9%83-%d8%b9%d9%85%d9%84-%d8%a7%d9%84%d9%8a%d9%88%d9%85-%d9%88%d8%a7%d9%84%d9%84%d9%8a%d9%84%d8%a9/


 

 

 مع الوترمثنى مثنى 

 (أقلها المختار ركعتان والوتر بثلاث) 
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"أفضل الصلاة بعد الفريضة صلاة الليل"  :رسول الله قال: قال  عن أبي هريرة 

 .]مسلم[

عن صلاة الليل فقال  أن رجلا سأل رسول الله رض ي الله عنهما عن ابن عمر 

ى ركعة : "رسول الله 
 
صلاة الليل مثنى مثنى، فإذا خش ي أحدكم الصبح صل

ى
 
وت رُ له ما قد صل

ُ
 .]متفق عليه[" واحدة ت

"ينزل ربنا تبارك وتعالى كل ليلة إلى السماء قال:  أن رسول الله  عن أبي هريرة 

الليل الآخر، يقول:  من يدعوني فأستجيب له؟ من يسألني الدنيا حين يبقى ثلث 

 .]متفق عليه[فأعطيه؟ من يستغفرني فأغفر له؟" 

 صلاة الليل
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 جزء في اليوم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ركعتا الفجر  

 قبل الظهر واثنتين بعده ركعات أربع  

 غربان بعد المركعت  

  ركعتان بعد العشاء  

 

 

 

 

 

 

 

  

 
  

 حزب القرآن

قال له: "...  أن النبي رض ي الله عنهما عن عبد الله بن عمرو بن العاص 

 .]متفق عليه[ واقرأ القرآن في كل شهر..."

وافل أشد   قالت: لم يكن  النبيُّ عن عائشة رض ي الله عنها  على ش يء من الن

ي الفجر
 
 .[متفق عليه] )أي ركعتا السنة قبل صلاة الصبح( تعاهدا منه على ركعت

قبل الظهر أربعا في بيتي، ثم  - أي النبي-: كان يصلي رض ي الله عنها عائشة عن

يخرج فيصلي بالناس، ثم يرجع إلى بيتي فيصلي ركعتين، وكان يصلي بالناس 

المغرب، ثم يرجع إلى بيته فيصلي ركعتين، وكان يصلي بهم العشاء، ثم يدخل بيتي 

 .]مسلم[ فيصلي ركعتين

 السنن الرواتب
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 مكتوبة  لأذكار دبر كل صلاة ا

 

لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، وله 

 الحمد، وهو على كل شيء قدير 

 مرات(  عشر)

 

  سبحان الله وبحمده 

 )مائة مرة في الصباح وفي المساء( 

 

من قال: لا إله إلا الله، وحده لا ": قال: قال رسول الله  عن أبي أيوب 

، كان كمن مرارعشر  له الملك، وله الحمد، وهو على كل ش يء قدير، شريك له،

 .[متفق عليه] "أعتق أربعة أنفس من ولد إسماعيل

  صلاة ثلاثا "قال:  رسول الله  عن عن أبي هريرة 
ح الله دبر  كل  ن سب  م 

د الله ثلاثا وثلاثين، وكب ر الله ثلاثا وثلاثين، فتلك تسع وتسعون،  وثلاثين، وحم 

وقال تمام المائة: لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك وله الحمد وهو على 

ب   -كل ش يء قدير  ف رت خطاياه وإن كانت مثل ز 
ُ
 .]مسلم[" د البحرغ
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من قال سبحان الله وبحمده في يوم مائة "قال:  أن رسول الله  عن أبي هريرة 

 .]متفق عليه[" مرة، حطت عنه خطاياه، ولو كانت مثل زبد البحر

"من قال حين يصبح وحين يمس ي: : رسول الله قال: قال  عن أبي هريرة 

جاء به، إلا  سبحان الله وبحمده مائة مرة، لم يأت أحد يوم القيامة بأفضل مما

 .[متفق عليه] أحد قال مثلما قال، أو زاد عليه"

 الأذكار
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اللهم أنت ربي، لا إله إلا أنت، خلَقتني وأنا عبدك،  

وأنا على عهدك ووعدك ما استطعت، أعوذ بك من 

شرِّ ما صنعت، أبُوء لك بنعمتك عليّ وأبوء بذنبي،  

 فاغفر لي؛ فإنه لا يغفر الذنوب إلا أنت 

الاستغفار مائة مرة  

اللهم أنت ربي، لا سيد الاستغفار: " قال: عن النبي  عن شداد بن أوس 

وأنا على عهدك ووعدك ما استطعت، أعوذ  قتني وأنا عبدك، 
 
إله إلا أنت، خل

  ما صنعت، أبُوء لك بنعمتك علي  
بذنبي، فاغفر لي؛ لك وأبوء  ،بك من شر 

ن قالها من النه" "، قال:فإنه لا يغفر الذنوب إلا أنت ار موقنا بها، فمات من م 

يومه قبل أن يُمس ي، فهو من أهل الجنة، ومن قالها من الليل وهو موقن بها، 

.]البخاري[ "فمات قبل أن يُصبح، فهو من أهل الجنة

اب  
 
ذ ا ع 
 
ن ق 
ا و 
 
ن وب 
ُ
ن
ُ
ا ذ
 
ن
 
ف ر  ل
 
اغ
 
ا ف
 
ن ا آم 
 
ن
 
ن ا إ 
 
ن ب  ار  ﴾﴿ر 

 
.[1٦ ]آل عمران: الن

﴾ ر ين  اس 
 
خ
 
ن  ال  م 

ن 
 
ون
ُ
ك
 
ن
 
ا ل
 
ن م  ر ح 

 
ت ا و 
 
ن
 
ف ر  ل
 
غ
 
م  ت
 
ن ل إ 
ا و 
 
ن س 
ُ
نف
 
ا أ
 
ن م 
 
ل
 
ا ظ
 
ن ب  .[٢٣الأعراف: ] ﴿ر 

﴾
 
ين م  رُ الر اح 

ي 
 
 خ
 
نت
 
أ و  م   ار ح  ف ر  و 

 
  اغ
ب  ل  ر 
ُ
ق .[11٨ :]المؤمنون  ﴿و 

وإني قال:  أن رسول الله  الأغر المزني عن  "إنه ليُغان على قلبي، 

لأستغفر الله في اليوم مائة مرة". وفي رواية: "يا أيها الناس توبوا إلى الله، 

 .]مسلم[ فإني أتوب في اليوم إليه مائة مرة"
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الملك لله، والحمد لله، لا إله   وأمسييى  أمسييينا

، له الملك، وله الحمد، إلا الله وحده لا شريك له

وهو على كل شيييييء قدير، رب أسييييملك  ير ما 

، وأعوذ بيك من اهي ، و ير ميا بعيد  ه الليليةفي هي 

، ربِّ ا، وشييييير ميا بعيدهي ه الليليةشييييير ميا في هي 

ر، ربِّ أعوذ بك بأعوذ   ب  ك من الكسييل وسييوء الك،

 نار، وع ابٍ في القبر.من ع ابٍ في ال

الملك    أصيييبحنا وأصيييبحمثل ذلك )  في الصيييبا و

 لله...(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

رضا نفسه، سبحان الله عدد  لقه، سبحان الله 

 مداد كلماتهسبحان الله زنة عرشه،  سبحان الله 

 مرات(  ٣)

 

  

أمسععععععععينا إذا أمسعععععععع ى قال: " قال: كان نبي الله  عن عبد الله بن مسعععععععععود 

الملك، وله  وأمسععععععععع ى الملك  ، والحمد  ، لا إله إلا الله، وحده لا شعععععععععريك له

  أسععععععععععألك خير 
ما في هذه الليلة وخير ما الحمد، وهو على كل شعععععععععع يء قدير، رب 

  ما بعد  
  ما في هذه الليلة وشعععر 

ها، وأعوذ بك من شعععر  ها، رب أعوذ بك من بعد 

ر، رب أعوذ بك من عذاب في النار وعذاب في القبر ب  "، وإذا الكسل وسوء الك 

 .]مسلم[ أصبح قال ذلك أيضا: "أصبحنا وأصبح الملك  ..."
 

 حين صلى  أن النبي رض ي الله عنها عن جويرية 
ً
خرج من عندها بُكرة

وهي في مسجدها، ثم رجع بعد أن أضحى وهي جالسة فقال: "ما زلت   الصبح

 بعدك أربع  
ُ
على الحال التي فارقتك  عليها؟" قالت: نعم. قال النبي: "لقد قلت

سبحان الله  كلماتٍ ثلاث مرات، لو وُزنت بما قلت  منذ اليوم لوزنتهن:

  وبحمده، عدد خلقه، ورضا نفسه، وزنة عرشه، ومداد كلماته".

أو بعدما صلى  - حين صلى صلاة الغداة مر بها رسول الله  :وفي رواية عنها

سبحان الله عدد خلقه، سبحان الله رضا "فذكر نحوه، غير أنه قال:  - الغداة

 .مسلم[] "نفسه، سبحان الله زنة عرشه، سبحان الله مداد كلماته
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 أعوذ بكلمات الله التامات من شر ما  لق 

 

 

 الآيتان من آ ر سورة البقرة 

 

 وأحيا  باسمك اللهم أموت 

 )عند النوم( 

الحمد لله ال ي أحيانا بعد ما أماتنا وإليه 

 )عند الاستيقاظ(  النشور

 

 

 النفث بسورة الإ لاص والمعوذتين 

 مرات(  ٣)

 

من نزل منزلا "يقول:  عن خولة بنت الحكيم قالت: سمعت رسول الله 

ش يء حتى يرحل من  فقال أعوذ بكلمات الله التامات من شر ما خلق لم يضره

 .]مسلم[" منزله ذلك

قال: "من قرأ بالآيتين من آخر سورة  عن النبي  عن أبي مسعود البدري 

 .]متفق عليه[ البقرة في ليلة كفتاه"

باسمك اللهم أموت "إذا أراد أن ينام قال:  قال: كان النبي  عن حذيفة 

الحمد   الذي أحيانا بعد ما أماتنا "وإذا استيقظ من منامه قال:  "،وأحيا

 .]البخاري[ "وإليه النشور 

إذا أوى إلى فراشه كل ليلة جمع  كان أن النبي رض ي الله عنها  عائشة نع

 ﴾قل أعوذ برب الفلق﴿و ﴾قل هو الله أحد﴿فقرأ فيهما  ،ثم نفث فيهما ،كفيه

يبدأ بهما  ،ثم يمسح بهما ما استطاع من جسده ،﴾قل أعوذ برب الناس﴿و

 .]البخاري[ يفعل ذلك ثلاث مرات ،على رأسه ووجهه وما أقبل من جسده
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 آية الكرسي 

 

 

 

 مرة(  ٣٣) سبحان الله

 مرة(  ٣٣) الحمد لله

 مرة(  ٣٤) الله أكبر

 

ووجهس وجهي إليك،    أسييييلمس نفسييييياللهم  

وألجمت ظهري إليك،  وفوضس أمري إليك،  إليك،  

رغبةً ورهبةً إليك، لا ملجم ومنجى منك إلا إليك،  

 آمنس بكتابك ال ي أنزلس، ونبيك ال ي أرسلس

 

  

لني رسول الله   عن أبي هريرة
 
بحفظ زكاة رمضان، فأتي آتٍ فجعل  قال: وك

يحثو من الطعام فأخذته، فقلت: لأرفعنك إلى رسول الله... فقص الحديث، فقال: 

آية الكرس ي، لن يزال معك من الله حافظ، ولا يقربك إذا أويت إلى فراشك فاقرأ 

 .]البخاري[شيطان حتى تصبح. وقال النبي: "صدقك وهو كذوب، ذاك شيطان" 

فلم  ،ما تلقى في يدها من الرحى تشكو إليه أتت النبي  فاطمة أن  علي عن

فجاءنا وقد أخذنا  :قالعائشة، فلما جاء أخبرته  ،لعائشة فذكرت ذلك ،تجده

حتى  فجاء فقعد بيني وبينها ما"،مكانك"على  :فقال ،قومن نافذهب ،مضاجعنا

 
ُ
أخذتما إذا  مما سألتما؟ألا أدلكما على خير " :فقال بطني،قدميه على  برد   وجدت

خير  هوف ،وثلاثين أربعاكبرا ، واحمدا ثلاثا وثلاثين ،فسبحا ثلاثا وثلاثين مضاجعكما

 .]متفق عليه[ "لكما من خادم

أوى إلى فراشه نام على شقه إذا  يقول: كان رسول الله  عن البراء بن عازب 

اللهم أسلمت نفس ي إليك، ووجهت وجهي إليك، وفوضت أمري الأيمن، ثم قال: "

 إليك، لا ملجأ ومنجى منك إلا إليك، آمنت إليك، وألج
ً
 ورهبة

ً
أت ظهري إليك، رغبة

ت  من ليلتك فأنت وفي رواية: " ".بكتابك الذي أنزلت، ونبيك الذي أرسلت  م 
 
فإن

 .]متفق عليه[على الفطرة، واجعلهن آخر ما تتكلم به" 
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"ما من يوم يُصبح العباد فيه، إلا ملكان ينزلان،  قال:  النبيأن   عن أبي هريرة

فا" 
 
ل
 
فا، ويقول الآخر: اللهم أعط ممسكا ت

 
ل
 
فيقول أحدهما: اللهم أعط  منفقا خ

 .[متفق عليه]

 الصدقة
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